四川省广元市职业高级中学校

2015年春季田径运动会方案

一、活动目的
为丰富同学们的课余生活，践行“健康第一”的体育理念，增强各班级的凝聚力，检验学生运动技术水平，实现学生德、智、体等方面的全面发展，根据学校工作计划，特制订本实施方案。
二、赛事组委会
主  任：王杰光
副主任:袁剑鸣   吴小平
成  员：兰  虎  蒋新建  岳  宏  蒋  薇  赵凌云  赵克勤 陈海东  赵海  何聪 各班班主任
赛会办公室主任：赵克勤

安全办公室主任：赵凌云

仲裁：袁剑鸣  吴小平
总裁判长：伍洋 
三、活动时间：2015年5月7日 
四、比赛地点：澳援体育内场（铅球外场）
五、活动参加对象：除高三以外的在校学生

六、竞赛项目

男子组：100米、4×100米接力赛、1500米、铅球（5kg）、跳远
女子组：100米、4×100米接力赛、800米、铅球（4kg）、跳远
七、参加办法：

1、报名办法：

以班级为单位，各队须报教练员（班主任）1人 ，男、女运动员不限人数，但参赛运动员限报两项。参赛运动员必须是身体健康参加意外伤害保险的本班在籍学生。

2、报名地点：教学楼4—20办公室

3、报名截止时间：2015年4月 17日16时

八、竞赛办法：
1、比赛采用国家体育总局审定的最新《田径竞赛规程》

2、计分办法：各组各单项均录取前8人，分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分；接力赛加倍计分。如单项参赛人数不足8人，按实际参赛人数递减一名录取名次；报名人数不足2人的项目，将取消该项目比赛
九、录取名次和体育道德风尚奖
1、参赛班级以班级为单位录取团体总分前6名。如参赛队数不足6队，按实际参赛队数递减一名录取名次。如遇2队以上团队总分相等，则以第一名多者名次列前，其余类推。
2、设体育道德风尚奖，评选办法另定。

3、团体前六名的班级，分别加班级考核分30、25、20、15、10、4、体育道德奖加班级考核分10分。
十、标语：使用内场LED显示屏，内容待定。
十一、安全预案：
我校拟于2015年5月7日举行学生田径比赛，学校对比赛安全高度重视，强调做好比赛期间学生安全教育，要求在此期间做好安全预案，开好教师、学生两个安全教育会，快速有效地处置我校举行的各类重大体育赛事期间各类突发事件，最大限度地降低损害程度，保障广大师生的切身利益和学校的安全与稳定，确保运动会的正常顺利开展，特制定本预案。

一 、田径比赛安全(应急)领导小组：
组  长：兰虎
成  员：当日值日教师 各班班主任 

二、比赛基本情况

1、时间：2015年5月7日
2、地点：澳援体育场（铅球外场）
3、全体比赛工作人员应积极的参与本次比赛的组织和管理中来；各参赛班级的班主任必须亲自组织本班学生的比赛；任何人不得无故离校，有特殊原因需向比赛组委会请假，并找到相应的代班人员。

三、准备工作

1．赛前对全体工作人员进行安全教育，认真学习本预案，每个人都要明确职责，熟悉步骤，做到心中有数，并由班主任贯彻给每一个学生。

2．学校及班主任就运动会过程中的每个细节向学生提出纪律要求和注意事项，由班主任负责班级参赛队伍的安全教育工作，必须做到人人知晓。

3．学生根据自身身体状况自愿报名参加比赛，任何人不得强制学生参加比赛；对有心脏病、癫痫等不适宜进行体育锻炼的学生，不许其参加比赛；班主任在班会上公开征询学生是否可以参加比赛，身体条件不允许的学生可在课下找老师说明情况，老师应对学生的病情保密。

4．体育教师及裁判员应在赛前认真检查好比赛器械及场地，保证运动员比赛安全。

四、组织过程

1、赛前班主任必须对学生进行安全教育，增强安全意识，尽量避免安全事故发生，若发生事故，立即就医。

2、友谊第一，比赛第二，在比赛中队员应遵守比赛规则，若对比赛又异议，应向裁判反映。比赛中杜绝打架等事故，一经发现，交政教处严肃处理，且扣除班级总积分5分。
3．参赛学生须在班主任带领下整队入场，进入比赛场地后学生不许擅自离开指定地点，更不允许私自离校，一旦查到，严肃处理，学生有事必须向班主任请假，如果回家班主任需向家长说明并履行好相关手续。

4．运动员在点名后方能进入比赛场地，在赛前认真进行准备活动，以防止运动伤害；比赛完毕立即退场，不得在场内逗留围观。

5．裁判员负责本场地的比赛安全，赛前指导运动员做好准备活动，向运动员讲清比赛中应注意的安全问题，以以避免运动伤害；及时清理闲散围观人员（对拒不离开或与裁判员发生顶撞上交比赛安全领导小组处理），在保证安全的情况下方能进行比赛。

6．工作人员应加强场内的巡视，严禁非本校人员未经允许私自进入场内或比赛场地观看比赛、滋事。

7．学生视自身身体情况可终止自己的比赛，任何人不得阻拦；裁判员应密切关注运动员身体情况，发现学生身体出现异常，可强制其停止比赛。

五、具体分工

（一）赛前分工

1、赛事人员：裁判员和工作人员（包括班主任和非裁判员）。

2、裁判人员负责比赛的评判。班主任负责本班的一切事务，并服从大会安排、调遣。非裁判人员负责大会安排的其他工作。（详细安排见秩序册）
（二）比赛期间的分工

1、安全(应急)小组负责整个大会的安全监控。

2、各班参赛队伍由本班班主任负责监控。

3、各个门口人员进出体育场内，由大会安排的工作人员负责。
（三）结束工作
1、本班比赛结束后，班主任必须清点人数并对学生进行安全教育，统一带回学校。
2、晚自习照上。班主任要密切关注参赛学生的具体情况，发现问题及时处理。
六、应对突发事件的措施

1、当遇到突发事件时，必须第一时间向安全(应急)小组汇报，在场师生应按照预案要求坚守岗位，各司其职，听从安全(应急)小组统一指挥，严禁私自行动。

2．广大师生应保持镇定，原地待命，切勿惊慌乱跑，造成混乱，发生踩踏事故，班主任在班干部的协助下做好本班稳定工作。

3．活动工作人员应根据事先安排迅速组织学生有序撤离，并立即进行救灾；办公室应将情况迅速上报相关部门，请有关部门协助救助并与家长取得联系。

4．事件发生后，与会领导教师应积极救灾，严禁擅离职守、先行撤离。

5．若有学生发生运动伤害，如果伤情严重可由老师陪同就医，由班主任通知家长。

6．校外人员观看比赛经劝阻不离开学校的，可由保卫人员强行将其带离；校外人员进校滋事，与校内人员发生冲突且情节严重的，保卫人员应及时予以制止，并视情况报派出所。
二0一五 年四月二十日
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